)
g ASOCIACION MOVIMIENTO CIUDADANO
N, PRO CARRIL-BICI y por
MEDIOS DE TRANSPORTE SOSTENIBLES.

ConBici

CAR TA_ GENA COORDINADORA EN DEFENSA DE LA BICI

FICHA DE INSCRIPCION EN ACTIVIDADES DE VIA LIBRE
ACTIVIDAD: VIII Ruta BTT Nerpio-Cartagena (Programa T-LA. Ayto Cartagena)

FECHA: 28 y 29 de mayo de 2011

Margue una x donde corresponda

DN FECHANACIMIENTO: ..., EDAD: ...............

DOMIC IO Lot e e e
C.POSTAL: ... CIUDAD: ...,

TELEFONOS: ....oovvviiiiiiiiiiceee e E-MAIL: .

OTRAS OBSERVACIONES QUE DESEES HACER CONSTAR: ....oiiii i e

NORMAS DE PARTICIPACION

1.La inscripcion en la actividad supone la aceptacion de las presentes normas.

2.Es obligatorio el uso de casco homologado.

3.Es obligatorio llevar un teléfono mévil con carga suficiente durante los dos dias de ruta.

4.Es obligatorio llevar un recipiente para, al menos, 1,5L de agua y preocuparse de ir reponiendo agua.
5.Es obligatorio el uso de gafas protectoras y guantes.

6.Es obligatorio llevar, al menos, una cdmara de repuesto durante la ruta y otra con el equipaje. Asi como
parches, disolucion y bomba de mano.

7.Es obligatorio realizar la ruta propuesta por la organizacion.

8.Es obligatorio llevar el DNI y la tarjeta de asistencia sanitaria(si se tiene).

CARTAGENA, .......... DE ..o DE 2011
FIRMADO: (NOMBRE Y APELLIDOS)

(Firma)

Espacio reservado para pegar el resguardo de pago




